





elles poussent vite et sont denses de la base au
sommet. Pour les petits terrains, les cedres (Thuya
occidentalis) sont parfaits. Une haie brise-vent
peut réduire les co(its de chauffage des batiments
de 10 & 25%, selon I'agronome Josée Chicoine
du magazine Coopérateur agricole.

9. Réchauffez les fondations
Les arbustes plantés prés des fondations enjo-
livent la maison et peuvent également réduire
les colits d’énergie. En plus de bloguer le vent, ils
créent également un vide d’air isolant et retiennent
la neige, le meilleur des isolants.

Toutefois, il faut jouer de prudence. Le chercheur
Ken Ruest, de la SCHL, n’est pas un adepte de
I'ombrage avec des vignes ou des arbustes plan-
tés prés des fondations parce que ces végétaux
peuvent retenir de I'humidité contre la maison.
«J'ai déja vu des arbustes que le propriétaire
devait arroser, car la toiture les protégeait de la
pluie, si bien que I'eau s'infiltrait au sous-sol par
les fondations fissurées. Il ne faut pas causer un
probléme en essayant d’en résoudre un autre!» I
faut donc éviter autant que possible d’aménager
des plates-bandes et autres plantations a moins

de 30 a 45 centimeétres du mur et ne pas prendre
I'habitude de les arroser abondamment, car toutes
les fondations contiennent des microfissures. Le long
des fondations, vous pouvez, par exemple, dérouler
une toile géotextile au sol et la recouvrir de galets
de riviere.

10. Sélectionnez vos plantes en fonction
de leur niche écologique

Il est important de bien choisir les arbres et les
arbustes qui entoureront votre demeure, car ils
seront la pour longtemps. Il importe, dans un
premier temps, d’identifier les conditions de votre
site (rusticité, luminosité, sol, acidité, humidité, etc.)
et ensuite de choisir des végétaux en fonction de
ces conditions sans oublier les proportions initiales et
futures, les considérations esthétiques, la vitesse
d’implantation et le budget.

Le tableau suivant présente quelques sugges-
tions d'arbres avec leurs caractéristiques et «niche
écologique » spécifiques.

Bref, en aménagement bioclimatique, on joint
I'utile & I'agréable. Il suffit de choisir les bonnes
especes d'arbres et d’arbustes pour obtenir les
effets désirés aux bons endroits.
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Dans les maisons bien isolées, la climatisation sera inutile ou rarement nécessaire. Plantez des feuillus a I’est et surtout a I’ouest. Au sud, les surplombs de toiture

bien dimensionnés suffisent a intercepter le soleil qui est plus haut dans le ciel estival.
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ARBRES EFFICACES POUR BRISER LE VENT ET OMBRAGER

NOM LATIN NOM FRANCAIS ZONE HAUTEUR LARGEUR LUMINOSITE  TEXTURE FERTILITE HUMIDITE PH NOTES
rusticité m m DU SOL DU SOL DU SOI
S Soleil L Léger P Pauvre S Sec TA Trés aciide
M Mi-ombragé M Meuble M Moyen F Drainé A Acide
0 Ombre L Lourd R Riche H Humide N Neutre
0T Ototale T Tousterrains T Tousterrains TH Trés humide AL Alcalin
BRISE VENT
Picea abies Epinette de Norvége 2b 25 10 S M M FaH A Beau port large.
Atire les oiseaux.
Thuya occidentalis Cedre du Canada 2b 12 6 S MO T M H N Compact.
OMBRAGE
Acer ginnala Erable de I'amour 2b 5 4 SMOO T T SF N a Al Arbrisseau a croissance
rapide sans probléme.
Belle couleur automnale.
Eleaginus Olivier de Bohéme 2b 8 8 S L Pa M S AL Petit arbre au feuillage argenté.
angustifolia Croissance rapide. Sol caillouteux.
Attire les oiseaux.
Porte de petites épines.
Gleditsia tr. In. Févier jaune « Sunburst»  5a 10 10 S L M F AL Petit arbre au feuillage
«Sunburst» jaune attrayant.
Malus baccata ~ Pommetier colonnaire 2a 6 3 S M R F AL Pommetier colonnaire a croissance
« Colomnaris» rapide. Floraison blanche.
pour les endroits exigus.
Malus baccata ~ Pommetier colonnaire 2a 5 2 S M R F AL Pommetier colonnaire plus
«Rosthern» compact et plus résistant aux
maladies que M. « Colomnaris »
Quercus rubra  Chéne rouge d’Amérique 3 25 18 SaMo T R F TA Croissance moyenne. L'absence

de branches dans le bas du tronc
permet le passage de la brise d'été.
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